
grrr mer pelgar
I sk6nhetsvard

AldriE har det varit viktigare
att ta hand om,sig sjilv - och
sitt utseenda. Under de senaste
tio eren har oms5ttningen pi
landets skonhetsslonger okat,
med 350 procent.

Egentligen kan vem som helstkdla
sig hudterapeut Nigra veckors ut-
bildning och sen ir det frittfram
att erbjuda sina tj:inster. AnnicaJo-
ensen, ordftirande i SH& Svenska
hudterapeuters riksorganisation,
uppskattar att var tredje hudtera-
peut har bristfiilliga yrkeskunska-
per.

- Bara hilften av landets utbil-
dade 3 ooo hudterapeuter irmed-
lemmar hos oss. Men sen finns det
fiirstis ardra som valt att inte vara
medlemmar, konstaterar hon.

.......

"Detharblivit j[ue-
vikti$atttahand
0m sin hud och
kropp,och aft inte
6ldras ifiBrtid'

ANNICA JOENSEN,
svenska hudterapeuters

riksorganisation

Ansiktsbehandlin& massage, pe-
dikyr, manilcr...Att virda sittyttre
har ftir minga blivit en livsfilosofi.
Bilden av den 2ildre vtlbest?illdada-
men som ligger ansiktsrnask har
firt sig en tiirn, och nya kundkret-

BiId: ELISABETH ALVENBY

POPULART. Men tank pa att vem som helst kan kalla sig hudterapeut.

s?aslr

sar strOmmar-till salongerna. Barn
och vuxna, miin ochkvinnor ligger
alltmer pengar pi sitt yttre.

- Det har blivitjeEeviktigt att ta
hand om sinhud och kropp, och att
inte ildras i fOrtid, konstaterarAn-
nicaJoensen.

I TAKT MEO attintressetdkar, poppar
nya salonger.upp pi marknaden
odr analet personer som arbetar
med skdnhetsvircl tar fyrfaldi-
gats under zooo-alet. En s<ikning
pi Ansikabehandling cdteborg
pi Google ger r3o ooo tr5ffar, med
erbjudande om dlt fr in djuprengd-
ring tillbotox. GP har prisjiimfort
em antal salonger i Gdteborg. Den
visar att runt 7oo kronor iir den
vanligaste kostnaden fdr en klas-
sisk ansiktsbehandling.

Hur ska mari tiinka som kund!
- Socialstyrelsen har gjort en ut-

redning och det finns ett fdrslag
om reglering, men tills dess ir det
bra att tita eftervirlogotyp hos sa-
longerna. SHRs logga kan ses som
en kvalitetssZikring.

Den utbildning till huclterapeut
som Annica Joensen hinvisar till
iir en ettirigyrkesutbildning som i
Gbteborgdrivs aven enda anordna-
re, Gildaskolan. Harstuderar elev-
erna bland annat anatomi, ffsiologi
och fdretagsekonomi tillsammans
inedalla de praktiska imnena.

ocH TRYGKET AR stort rill utbild-
ningsplatsema. Gildaskolan i G6-
teborg tar emot 36 elever varje ir,
till en kostnad av 85 ooo kronor per
elev och l?isir.

Detta kan du kriva
f Kontrollera att salongen etler be-
handlaren ar medlem av sHR. Eller
har tillrecklig utbildning
I Acceptera inget annat, an att bli
bra bemott som kund-
I Den som ska utfora behandlingen
ska alltid stalla fragor om ditt halso-
tillstend.
I Behandlaren ska upDlevas som
kunnig och kompetent. Alla be-
handlingar ar inte lampade for alla
hudtyper.
I Hygienen ska vara god pe sa-
longen.
f Du ska inte behova bli p6dyvlad

extra behandlingar eller produkter.

KEIIa: SHR

Spatrenden har redan hingr med
i nigra ir, och det senaste ir art de
nya apoteken utdkar sin service
med hud- odr }roppsvirdsbehafd-
lingar. Likasi gdr de stora resebo-
1agen.

DAREMoT HAR UTBUDET.itrte :i!TG
rats slrskilr mycket under iren,
menar skolans rektor Joanna
Wennerholm. Hudens struktur
er densamma som fdr hundra ir
sen, och kriver ungefiir samma
ryp av behandling. Det mesta ar
en variation pi samma tema, och
en klassisk ansiktsrengdring ir
fortfarande det vanligaste kdpet
pi en salong,

konsument@gD.se

Prisexempel i G6teborg

Amytiz Fludvird
och valbefinnande,
ovre Husargatan
Erbjuder en rad olika ansiktsbe-
handlingar, inklusive en sarskild for
man, men ocksa harborttagning, fot-
vard, manikyr och makeup.
Klassisk ansiktsbehandling:
90 min/995 kr

Care Hudvird & makeup
Nordenski6ldsgatan
Erbjuder en rad specialbehandli ngar
som hudslipning och antiage, samt
harborttagning, massage, manikyr
och pedikyr
Klassisk ansilftsbehandling:
90 min/780 kr

Doc Morris Apotek,
Kaserntorget

handlingar, inklusive en "man spe-

cial", men ockse harborttagning,
f^ir/ird 

^.h 
m.niLvr

Gildaskolan,
Kuntsportsavenyn
Alla behandlingar genomfdrs av
studenter pa skolan, under uppsyn
av handledare. Erbjuder ocksa AHA-
behandlingar och hudslipning, samt
sarskilda kurer f6r man. Men ocksa

massage, manikyr, pedikyr och har-
borttagninB.
Klassisk ansiKsbehandling.
90 min/395 kr

Liselottes hud
och kroppsverd,
Sveagatan.
Erbiuder en rad olika hudbehand.
lingar baserade pe Dr Hauschkas
hudverdsmarke, aven olika former
av massage.
Klassisk ansiktsbehandling:
90 min/710 kr

Mecka Hud, kropp & si6l,
Korsgatan
Erbjuder en rad special- eller till-
lagBsbehandlingar fdr huden, som
acnebehandllng och vevnadsdra-
nage.
Klassisk ansiktsbehandlinE
90 min/980 kr

Medis Ladies t
Kvillegatan
Klassiska ansiktsbehandlingar, aven
for man, heltagning, vaxning, fot-
verd och manikyr.
Klassisk ansikBbehandling: 90
min/690 kr


